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  Prezados Senhores 

  Presidentes dos Clubes 

  Presidentes dos Clubes Júnior 

  Presidentes dos Clubes Universitários  

  do Panathlon International 

 

  e C/C. Prezados Senhores  

   Conselheiros Internacionais 

   Presidentes Distritais  

   Governadores de Área 

   do Panathlon International 

 

circ. 02/26  Rapallo, 21 de janeiro de 2026 

 

 

 

 

Assunto: Projeto Erasmus MindFit – Convite para preencher e divulgar o questionário 

 

 

 

Caros Presidentes, 

Venho por meio desta informar que o Panathlon International participa do projeto Erasmus 

MindFit, coordenado pela Budapest Association for International Sport (BAIS) com o parceiro DeM 

(Turquia). O projeto, com duração de 18 meses, visa promover o bem-estar mental e a resiliência 

dos jovens por meio de atividades esportivas híbridas que combinam esportes tradicionais e 

realidade virtual (VR), criando experiências inclusivas e acessíveis também para pessoas com 

deficiência ou que vivem em contextos desfavorecidos.  

 

No âmbito do projeto, o Panathlon International é responsável pela divulgação dos resultados, pela 

organização do evento final na Itália e pela publicação do MindFit VR Toolkit a nível internacional. 

 

Para contribuir para o sucesso da iniciativa, convidamos você a preencher o questionário online 

até o final do mês e, se possível, divulgá-lo entre os membros do seu clube e também 

externamente. O preenchimento representa um cumprimento oficial do projeto e é fundamental 

para a coleta de dados. 
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Os links para o questionário estão disponíveis nos seguintes idiomas: 

 

 

Francês - https://forms.gle/mKGPPxnX64MY4Hjk6 

Italiano - https://forms.gle/RCoGgbPNoXonqpuy6 

Inglês - https://forms.gle/Aj9QZAV7LiL1Rh7w8 

Espanhol - https://forms.gle/9YMSxy39FFx9ZRaL7 

Português - https://forms.gle/3WvzpujJi9pQx9Zw6 

Alemão - https://forms.gle/jP5qdoY7DL383r3T9 

 

Esta iniciativa já foi divulgada no boletim informativo de 16 de janeiro e representa uma importante 

oportunidade para participar de um projeto europeu inovador que une esporte, tecnologia e bem-

estar mental. 

 

Agradecemos a sua colaboração e a divulgação do questionário. 

 

Atenciosamente, 

                                               Giorgio Chinellato 
                  Presidente Internacional   
 
 
 
 

N.B. Lembramos que a participação no projeto é totalmente anônima e que não coletamos nenhum dado 

pessoal. No entanto, se desejar se envolver mais ou simplesmente se manter atualizado sobre todas as 

novidades e desenvolvimentos do projeto, entre em contato com a secretaria: monica@panathlon.net e 

teremos o maior prazer em mantê-lo informado. 
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